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A verseny célja:
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A verseny helvszine:

A verseny rendezoje:

A verseny fobiraja:

A verseny fovédnoke:

A verseny védnokei:

VERSENYKIIRAS

SKS-SKDUN Karate Szovetség Magyar Bajnoksaga
Bajnoki Cimek eldontése

2016. december 17. 09 6ra 00 perc

Eger, Kemény Ferenc Varosi Sportcsarnok
SKS-SKDUN Karate Szovetség

Nemes Istvan S. dan az SKS-SKDUN Karate Szovetség biroi
bizottsaganak elnoke

Habis Laszlo Eger Polgarmestere

Kovacs Géza Egri Varosi Sportiskola Igazgatoja

A verseny meghivott diszvendégei:

A verseny rendezoi:

Nevezési hatarido:

Nevezési dij:

Nevezési dijakat:

Nevezés e-mailben :

Shihan Juhasz Ferenc 7. dan, SKS-SKDUN Karate Szovetség
elnoke, MKSZ alelnoke

Agria Shotokan Karate Egyesiilet Eger
2016. december 12. 24 6ra 00 perc

Egy versenyszamban: 3.000 Ft/fo

Két versenyszamban: 4.000 Ft/f6
Csapat versenyszamokban: 3.000 Ft/csapat

Helyszinen, a rendezvény elott.

zoltim69@gmail.com (sensei Timar Zoltan)

Versenyszamok: fit-lany, férfi- néi egyéni-, valamint csapat kata és kumite, 6vfokozat és
korcsoportonkénti megosztasban, a tablazat szerint.

Versenyrendszer: Az Ippon Shobu Bir6i Szabalykonyv alapjan, az alabbi modositasokkal!

Kata: SelejtezOben, shitei kata (kotelezd) — zaszlos rendszerben, 4-es dontében — sentei kata
(szabadon valasztott) pontozasos rendszerben.
,A” kategoridban: 8-as elddontdig zasz16s rendszer, onnan 2 forduldban, pontozas, az
elodontében €s a dontdben mas kata-t kell bemutatni!!!



Kihon ippon:

1. Tori: Oi Zuki Jodan Uke: Age Uke + Gyaku Zuki
2. Tori: O1 Zuki Chudan Uke: Soto + Gyaku Zuki
3.Tori: Mae Geri Chudan Uke: Gedan Barai + Gyaku Zuki

Kihon ippon kumitében, a piros oldalon 1év0 versenyzd kezdi a tdmadast, és felvaltva
hajtjak végre a gyakorlatokat.

Ippon shobu: Egyenes kieséses, vigaszag nélkiil.
Az egyéni versenyszamokban:

6-7, 8-9 és 10-11 éves korcsoportokban: 1 perc kiizd6id6
12-13, 14-15 éves korcsoportokban 1,5 perc kiizd6ido
16-17, 18-19, 20 feletti és veteran kcs.-ban 2 perc kiizd6idd

Csapat versenyszamokban:

7-12, 13-15, korcsoportokban 1,5 perc kiizd6idd
16-18 ¢és 19 feletti korcsoportban 2 perc kiizd6id6

Védofelszerelés: Kihon Ippon kumitében seiken védo, Ippon Shobu kumitében fogvédd és
seiken védo hasznalata kotelezd! Lanyoknal mellvédo hasznalata ajanlott! Sipcsontvédd
hasznalata tilos!

Dijazas:
L helyezettek: érem, oklevél
II. helyezettek: érem, oklevél

III.  helyezettek: érem, oklevél

Ovfokozati megosztasok 6-11 éves korosztalyio:

»A” csoport: 4. kyu — dan-ig (kék 6v masodik fokozat — fekete dvig)
»B” csoport: 7. kyu — 5. kyu-ig (narancs 6v — kék ov els6 fokozatig)
»C” csoport:  10. kyu - 8. kyu-ig (fehér 6v — citromsarga 6vig)

Ovfokozati megosztasok 12 éves kortol -felnétt korosztalyig:

»A” csoport: 5. kyu — dan-ig (kék 6v - fekete 6vig)
»B” csoport:  10. kyu —6. kyu-ig (fehér 6v — zdld 6vig)

A korosztalyok meghatarozéasanal, a verseny napjaig betdltott életkort kell figyelembe venni.

Csapat kata versenyszamokban: vegyes csapatok (fid-leany, férfi-néi) indulésa engedélyezett,
amelyik nemiib6l 2 f6 van, ahhoz a csoporthoz lesznek besorolva. (PI. 2 fiu és 1 lany = fia
csapat). Csapaton beliili mindig a legmagasabb 6vfokozat hatarozza meg a kategoriat, (P1. 7-
11 éves korcsoportban, 2 citrom €s egy narancs mar B kategoria).




Felnevezés: Csak ,,A” kategoriaban, 16 éves korosztalytol engedélyezett, legfeljebb egy
korosztallyal fentebb!

Két nevezd esetén a versenyszamok megrendezésre keriilnek, egy nevezo esetén a
korcsoportok és a versenyszamok 0sszevonasra keriilhetnek.

KATA, 6 - 11 éves korosztalyok:

Versenyszam Kor Shitei Kata a Shitei Kata a Shitei Kata a
selejtezoben selejtezoben selejtezoben
,,A” ,,B” ,,C”
Fiu egyéni 6-7 év H-3, H-4, H-5, HI1, H2, Tyl - H-1
Leany egyéni 6-7 év H-3, H-4, H-5, HI1, H2, Tyl - H-1
Fiu egyéni 8-9 év H-3, H-4, H-5, H1, H2, Tyl - H-1
Leany egyéni 8-9 év H-3, H-4, H-5, HI1, H2, Tyl - H-1
Fiu egyéni 10-11 év H-3, H-4, H-5, H1, H2, Tyl - H-1
Leany egyéni 10-11 év H-3, H-4, H-5, H1, H2, Tyl - H-1
Dontoben H-3, H-4, H-5, H-2, H-3, H-4, H-1, H-2, H-3,
valaszthato: Tekki-1, H-5, Tekki-1,
Bassai Dai,
Kanku Dai,
KUMITE, 6 - 11 éves korosztalyok:
Versenyszam Kor KUMITE KUMITE KUMITE
,,A” ,,B” ,,C”
Fiu egyéni 6-7 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 6-7 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Fiu egyéni 8-9 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 8-9 ev Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Fiu egyéni 10-11 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Leany egyéni 10-11 év Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
Doéntében: Ippon Shobu Ippon Shobu Kihon Ippon
KATA, 12 - felnétt korosztalyok:
Versenyszam Kor Shitei Kata a Shitei Kata a
selejtezoben selejtezoben
” A” ,,B”
Fiu egyéni 12-13 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Leany egyéni 12-13 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Fiu egyéni 14-15 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Leany egyéni 14-15 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,




Fiu egyéni 16-17 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Ledny egyéni 16-17 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Férfi egyéni 18-19 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Noi egyéni 18-19 év H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Férfi egyéni 20 év és felette H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Noi egyéni 20 év és felette H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Veteran férfi 40 ¢év felett H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Veteran noi 40 ¢év felett H-2, H-3, H-4, H-1, H-2,
Dontében Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4,
valaszthato: csoport + H-5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,

KUMITE, 12 — felnott korosztalyok:

Versenyszam Kor KUMITE KUMITE
” A” ,,B”
Fiu egyéni 12-13 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany egyéni 12-13 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Fiu egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Fiu egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Férfi egyéni 18-19 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi egyéni 18-19 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Férfi egyéni 20 év és felette Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi egyéni 20 év és felette Ippon Shobu Ippon Shobu
Veteran férfi 40 év felett Ippon Shobu Ippon Shobu
Veteran noi 40 év felett Ippon Shobu Ippon Shobu
Dontében Ippon Shobu Ippon Shobu
Csapat Kata versenyszam:
Versenyszam Kor KATA KATA KATA
,,A” ,,B” ,,C”
Fiu 7-11 év H-3, H-4, H-5, H-2, H-3, H-4, H- H-1, H-2, H-3,
Tekki-1, 5, Tekki-1,
Bassai Dai,
Leany 7-11 év H-3, H-4, H-5, H-2, H-3, H-4, H- H-1, H-2, H-3,
Tekki-1, 5, Tekki-1,

Bassai Dai,




Fiu 12-15 év Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4, H-
csoport + 5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,
Leany 12-15 év Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4, H-
csoport + 5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,
Fiu 16-18 év Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4, H-
csoport + 5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,
Leany 16-18 év Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4, H-
csoport + 5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,
Férfi 19 felett Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4, H-
csoport + 5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,
Noi 19 felett Tokui kata (2-4) H-2, H-3, H-4, H-
csoport + 5, Tekki-1,
H-4, H-5, Tekki-1 Bassai Dai,
Csapat Kumite versenyszam:
Versenyszam Kor KUMITE KUMITE KUMITE
,,A” ,,B” ,,C”
Fiu 7-11 év Ippon Shobu Ippon Shobu nincs
Leany 7-11év Ippon Shobu Ippon Shobu nincs
Fiu 12-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany 12-15 ev Ippon Shobu Ippon Shobu
Fiu 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Leany 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu
Férfi 19- felett Ippon Shobu Ippon Shobu
Noi 19- felett Ippon Shobu Ippon Shobu
SHOTOKAN KATA LISTA
1. csoport 2. csoport 3. csoport 4. csoport
Taikyoku Shodan Bassai Dai Bassai Sho Unsu
Heian Shodan Kanku Dai Kanku Sho Sochin
Heian Nidan Jion Tekki Nidan Meikyo
Heian Sandan Enpi Tekki Sandan Nijushiho
Heian Yondan Jitte Gojushiho Dai Wankan
Heian Godan Hangetsu Gojushiha Sho Jiin
Tekki Shodan Gankaku Chinte




NEVEZESI LAP

Egyesiilet neve:

Csapatvezeto neve:

Versenyzo neve FOKOZAT Korcsoport Nem Versenyszam
Egyéni nevezés A B C Ffi. N6 Kata  Kumite

Csapat nevezési lap:

Csapat és versenyzo FOKOZAT Korcsoport Nem Versenyszam
neve: A B C Ffi. No6 Kata  Kumite

Csapat neve:

Csapat neve:




Csapat neve:

Csapat neve:

Csapat neve:

Csapat neve:

Csapat neve:

Csapat neve:

Csapat neve:

A fokozat megfelel6 oszlopaba (A,B,C) legyetek szivesek beirni a versenyzoé kyu ovfokozatat, igy az
esetleges 6sszevonasokat célszeriibben tudjuk megoldani!



