
A verseny elnevezése: 

HÉVÍZ EURÓPA KUPA NEMZETKÖZI IPPON SHOBU 
KARATE VERSENY  

2016. október 8. szombat, 10 óra
Hévízi Sportcsarnok, 8380 Hévíz, Széchenyi út 25.

A verseny fővédnöke
Papp Gábor Hévíz város Polgármestere

Nevezési határidő:
2016. szeptember 24. szombat, 24 óra

Nevezési díj: 2 verseny szám díja 3000 Ft,
a csapat kumite versenyszám díja 6000 Ft.

csapat kata nincs, a kumite ippon shobu versenyszabályok szerint.

Versenyszámok:     Férfi egyéni kata Női egyéni kata
                            Férfi egyéni kumite Női egyéni kumite

Férfi csapat kumite Női csapat kumite

Díjazás: I.–III. helyezettek:   érem, oklevél

Szabályrendszer: Shobu Ippon kumitében, 
Kata standard bíró egyeztetéssel.

A versenyre érkező csapatvezetők ellenőrizzék a versenyzőik sportorvosi igazolását. A szervezők az 
ebből adódó problémák miatt nem vállalják a felelősséget. 

Szálláslehetőség: Asbóth Sándor Szakkollégium 83/312-026 vagy 30/557-2154, Keszthely (Hévíztől 7 
km) Gagarin utca 2–4. Ár: 2500 Ft./fő – vagy érdeklődjetek Hévízen, ahol rengeteg szállás lehetőség 
van.



KATA

" A " csoport: 5. kyu és felette
" B " csoport: 10.kyu – 6. kyu-ig

"A" csoport

Versenyszám     /Kata/ Kor
Fiú egyéni 7-9 év
Leány egyéni 7-9 év
Fiú egyéni 10-11 év
Leány egyéni 10-11 év
Fiú egyéni 12-13 év
Leány egyéni 12-13 év
Fiú egyéni 14-15 év
Leány egyéni 14-15 év
Fiú egyéni 16-18 év
Leány egyéni 16-18 év
Férfi egyéni 19 év és felette
Női egyéni 19 év és felette
Férfi Senior 40 év és felette
Női Senior 40 év és felette

Versenyrendszer: 8 indulóig pontozásos rendszer 2 forduló, 4-es döntővel. 8 induló felett zászlós 
rendszer 4-es döntő pontozással. Indokolt esetben kategóriák összevonhatók.
Zászlós rendszerben: Heian 1.-5.-ig
Pontozásos rendszer: Tokui kata (A Karatéka a saját övfokozatának megfelelő katát mutathat be! 
Kétszer ugyanaz a kata nem mutatható be!)
Tokui kata lista: Bassai-Dai, Bassai-Sho, Kanku-Dai, Kanku-Sho, Tekki-Shodan, Tekki-Nidan, Tekki-
Sandan, Hangetsu, Jitte, Enpi, Gankaku, Jion, Sochin, Nijushiho, Goju Shiho-Dai, Goju Shiho-Sho, 
Chinte, Unsu, Meikyo, Wankan, Jiin



"B" csoport

Versenyszám     /Kata/ Kor
Fiú egyéni 7-9 év
Leány egyéni 7-9 év
Fiú egyéni 10-11 év
Leány egyéni 10-11 év
Fiú egyéni 12-13 év
Leány egyéni 12-13 év
Fiú egyéni 14-15 év
Leány egyéni 14-15 év
Fiú egyéni 16-18 év
Leány egyéni 16-18 év
Férfi egyéni 19 év és felette
Női egyéni 19 év és felette
Férfi Senior 40 év és felette
Női Senior 40 év és felette

Versenyrendszer: 8 indulóig pontozásos rendszer 2 forduló, 4-es döntővel. 8 induló felett zászlós 
rendszer 4-es döntő pontozással. Indokolt esetben kategóriák összevonhatók.
Zászlós rendszerben: Heian 1.-3.-ig
Pontozásos rendszer: Shitei kata (A Karatéka a saját övfokozatának megfelelő katát mutathat be! 
Kétszer ugyanaz a kata nem mutatható be!)
Shitei kata lista: Heian Shodan, Heian Nidan, Heian Sandan, Heian Yondan, Heian Godan, Tekki 
Shodan



KUMITE

"A" csoport Shobu Ippon Kumite

Versenyszám: Shobu Ippon Kumite Kor
Fiú egyéni 7-9 év
Lány egyéni 7-9 év
Fiú egyéni 10-11 év
Lány egyéni 10-11 év
Fiú egyéni 12-13 év
Lány egyéni 12-13 év
Fiú egyéni 14-15 év
Lány egyéni 14-15 év
Fiú egyéni 16-18 év
Lány egyéni 16-18 év
Férfi egyéni 19 év és felette
Női egyéni 19 év és felette
Férfi Senior 40 év és felette
Női Senior 40 év és felette

Versenyrendszer: Shobu Ippon szabályrendszere.
Indulók számától függően körmérkőzés (4 főig), vegyes rendszer (7 főig) vagy egyenes kiesés vigaszág
nélkül. Indokolt esetben a kategóriák összevonhatók.
Védőfelszerelések: A versenyzőnek gondoskodnia kell fogvédőről, valamint fehér seikenvédőről. Nőknél
a mellvédő használata kötelező!
Sípcsontvédő használata tilos! Esetleges viselése azonnali kizárással jár!



"B" csoport Shobu Ippon Kumite

Versenyszám: Shobu Ippon Kumite Kor
Fiú egyéni 7-9 év
Lány egyéni 7-9 év
Fiú egyéni 10-11 év
Lány egyéni 10-11 év
Fiú egyéni 12-13 év
Lány egyéni 12-13 év
Fiú egyéni 14-15 év
Lány egyéni 14-15 év
Fiú egyéni 16-18 év
Lány egyéni 16-18 év
Férfi egyéni 19 év és felette
Női egyéni 19 év és felette
Férfi Senior 40 év és felette
Női Senior 40 év és felette

Versenyrendszer: Shobu Ippon szabályrendszere.
Indulók számától függően körmérkőzés (4 főig), vegyes rendszer (7 főig) vagy egyenes kiesés vigaszág
nélkül. Indokolt esetben a kategóriák összevonhatók.
Védőfelszerelések: A versenyzőnek gondoskodnia kell fogvédőről, valamint fehér seikenvédőről. Nőknél
a mellvédő használata kötelező!
Sípcsontvédő használata tilos! Esetleges viselése azonnali kizárással jár!



CSAPAT KUMITE

 "A" csoport 5.kyu és felette 

Fiú csapat 14-15 év
Leány csapat 14-15 év
Fiú csapat 16-18 év
Leány csapat 16-18 év
Férfi csapat 19 év és felette
Női csapat 19 év és felette
Férfi Senior csapat 40 év és felette
Női Senior csapat 40 év és felette

Versenyrendszer: Shobu Ippon szabályrendszere. Körmérkőzés.
Védőfelszerelések: A versenyzőnek gondoskodnia kell fogvédőről, valamint fehér seikenvédőről. Nőknél
a mellvédő használata kötelező!
Sípcsontvédő használata tilos! Esetleges viselése azonnali kizárással jár!

A versenyre sikeres felkészülést kívánunk!


